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e • Initialement on parle de bionettoyage pour un entretien des 

surfaces en 3 temps :………
• Détergence, puis désinfection, puis rinçage

• Le principe :
• Tuer les bactéries et prévenir le biofilm sur les surfaces 

Du bionettoyage à l’éco-nettoyage

Produits : détergent, désinfectant, 
détergent-désinfectant sans rinçage  l’encrassement (couches de produits)

X
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• L’éco-nettoyage (sans Utilisation de biocide) Le principe :………
• éliminer les bactéries et prévenir le biofilm sur les surfaces 

Les objectifs 
de l’éco-nettoyage

 Utiliser moins de produits chimiques : Supprimer l’utilisation de 

désinfectant sur le sol 

 Favoriser l’action mécanique et la température : réaliser l’entretien 

mécanique sans produit afin de réduire l’encrassement (couches de 

produits)

X
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• La préoccupation environnementale

• Notion de 
développement 
durable

1- Une bonne raison pour adopter l’éco-nettoyage 

« Un développement qui répond 
aux besoins du présent sans 
compromettre la capacité des 
générations futures de répondre 
aux leurs. » 
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préoccupation environnementale?   l’éco-nettoyage

Quantité importante de 
détergent-désinfectant dans les 

effluents des établissements 
hospitaliers  éliminés dans le 

réseau urbain

(station d’épuration) 
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Les détergents, désinfectants dangereux pour le milieu aquatique

• Ils entrainent une ECOTOXICITE, ils sont peu biodégradables

• La biodégradabilité des désinfectants dans les effluents est réduite car les bactéries nécessaires à 
l’assainissement sont en partie éliminées par les désinfectants présents, associés aux antibiotiques 
éliminés dans les excréta. Certains ne sont pas biodégradables en milieu anaérobie et conduit à des 
accumulations au fond des rivières et des lacs en quantité supérieure à celle introduite.

Fraction eaux traitées

Fraction boues
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antibiotiques :
• Les procédures d’entretien des 

locaux sont la plupart du temps 
basées sur un usage non raisonné 
de « biocides ». 

• les effluents hospitaliers. :  
l’impact des « polluants » dans 
l’environnement est de plus en 
plus documenté et semble 
également jouer un rôle dans le 
phénomène d’antibiorésistance.

2- Autre bonne raison pour adopter l’éco-nettoyage 

https://www.asef-asso.fr/production/impacts-sanitaires-et-environnementaux-dun-usage-
irraisonne-des-biocides-dr-philippe-carenco-medecin-hygieniste/attachment/biocides-1/
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Mécanismes Résistance bactérienne 
aux antibiotiques

(Gram-Negative Bacilli)
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3-Autre bonne raison pour adopter l’éco-nettoyage 

Pictogrammes 
Olivier TOMA, Fondateur de l’agence PRIMUM NON NOCERE,

https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=olivier toma&origin=RICH_QUERY_SUGGESTION&position=0&searchId=ff0649c8-a14d-42fa-b47a-af869c9daa5f&sid=(J,
http://www.agenceprimum.fr/
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Recommandations SF2H

1
1

Commission risque infectieux et développement durable (SF2H)

: (Lois et règlements)
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L’éco-nettoyage : 
en pratique
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• L’approche écologique (éco-nettoyage) commencer par : 
– respecter les dilutions d’utilisation pour les produits détergent-désinfectant

– Utiliser la technique de pré-imprégnation

– Utiliser des méthodes sans chimie  
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Mécanique ou Thermique
biocides



C
P

I
A

S
 

I
l

e
s

 
d

e
 

G
u

a
d

e
l

o
u

p
e

• Compte tenu du fait que :
• L’efficacité d’une désinfection d’une 

surface est d’une durée très brève 
(monde bien différent des tests 
réalisés en laboratoire)  pas plus 
de 2 heures

Il faut savoir :
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…il n’y a pas de différence entre le bionettoyage
chimique, à la vapeur, ou avec un textile microfibre 
sans utiliser de chimie

https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/doc/arsara-econettoyage-mai2021.pdf

(AFNOR, NF T 72 101, 1981)



C
P

I
A

S
 

I
l

e
s

 
d

e
 

G
u

a
d

e
l

o
u

p
e

(https://www.bernard.fr/blog/le-cercle-de-
sinner_cms_000614.html)

La diminution d’un élément 
du cercle de SINNER est 

compensée par 
l’augmentation d’un ou 

plusieurs des trois autres 
éléments !
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et son principe !
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Utilisation des microfibres : 

(détergent, savon )
(rinçage ou 
capillarité)



C
P

I
A

S
 

I
l

e
s

 
d

e
 

G
u

a
d

e
l

o
u

p
e

(1 décitex = 10 km de fil pèse 1 gramme)

(3,2 dtx) (moins de 1 dtx)

Utilisation des microfibres : 

effet électrostatique

1/

2/

3/
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Éco-nettoyage à la microfibre : le matériel 

(nombre défini de cycles de lavage)
Synthétique : (polyester, polyamide, acrylique, etc.)
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Le laveur-vapeur

Bonnets 

Balai 

franges s 
s 

le matériel : 
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oSANIVAP

oPRINCIPES

oPRINCIPES

oEVALUATIONS

oPRODUITS

oCONCLUSION

o HISTORIQUE

2010 : Recommandations SF2H (R62)
l’appareil vapeur constitue une méthode

efficace et écologique, économe en eau et en
produits : il est notamment conseillé pour
l’entretien de fond et les zones difficilement
accessibles

Même principe que la stérilisation
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• La désinfection nécessite un temps de contact : la vitesse de passage de la vapeur sur les 
surfaces à désinfecter doit être de 10cm/sec comme défini par la norme AFNOR NFT 72-110

Des appareils répondant aux exigences de désinfection 
de la norme NFT-72-110 : 
(bactéricide, fongicide, mycobactéricide, levuricide, 
sporicide et virucide).

Gestuelle de passage à respecter :

temps de contact 

https://concept-vapeur.com/wp-content/uploads/2021/06/Fiche-Concept-Vapeur-efficacite.pdf
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Franges microfibres

Franges et bonnets pour 
laveur-vapeur

éco-nettoyage :

Pour une bonne gestion du risque infectieux 

Lavage de ces consommables

et
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: éco-nettoyage

Impliquer les professionnels de santé 
dans les choix : adéquation aux attentes, 
protection, acceptabilité, évaluation de 
la tolérance 
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Entre la gestion du RI 
et le développement durable!

éco-nettoyage

Les grands principes 


